
西山研修所お食事メニュー

朝

食

¥350 A プレーンオムレツとウインナーのワンプレート
サラダ

シュウマイ
ふりかけ ゼリー 汁物 ごはん

¥400 B 鮭塩焼き　朝定食
ソーセージ

煮物
味のり 納豆 汁物 ごはん

昼

食

¥450
A 手作りハンバーグ　ランチ

サラダ

煮物

汁物 ごはん

B アジ・イカフライ　ランチ

¥500 C カレー　ランチ デザート

¥550

D 手作りハンバーグ＆エビフライ　ランチ

煮物E 唐揚げ　ランチ

F カレイの唐揚げ野菜あんかけ　ランチ

夕

食

¥600
A ハムカツ＆ロールキャベツ　定食

サラダ 煮物 汁物 ごはん デザート

B 照焼きチキン　定食

¥700

C チキン南蛮　定食

D さわらの竜田揚げ　定食

E サバの味噌煮　定食

¥850
F 生姜焼き　定食

G 回鍋肉と餃子　定食

※　ご飯　：　大盛　５０円増　　特盛　１００円増

メニューのご指定に関して、研修人数の都合によりご希望のメニューにそえない場合があります。あらかじめご了承ください。

また、食物アレルギーのお客様がいらっしゃる場合は、十分な対応をさせていただく為にご利用される日の２週間前までにご連絡ください。


